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تقـدیـم

هیئة التقییس لدول مجلس التعاون لدول الخلیج العربیـة هیئـة إقلیمیـة تضـم فـي عضـویتها الأجهـزة للوطنیـة 
مواصفات والمقاییس في دول الخلیج العربیة، ومن مهام الهیئة إعداد المواصـفات القیاسـیة بواسـطة لجـان لل

فنیة متخصصة.

وقـــد قامـــت هیئـــة التقیـــیس لـــدول مجلـــس التعـــاون لـــدول الخلـــیج العربیـــة ضـــمن برنـــامج عمـــل اللجنـــة الفنیـــة
بتحـــــدیث اللائحـــــة الفنیـــــة الخلیجیـــــة رقـــــم"قطـــــاع مواصـــــفات المنتجـــــات الغذائیـــــة والزراعیـــــة ")5(رقــــــم 

GSO 1754/2012 " بإعــداد دولـة قطـر" ، وقامـت دولـة الجـزء الأول–الزیـوت النباتیـة المعـدة للطعــام
مشروع هذه المواصفة . 

143//الـذي عقـد بتـاریخ ) ، في اجتمـاع مجلـس الإدارة رقـم (اللائحة الفنیة الخلیجیةوقد اعتمدت هذه 

GSO، على أن تلغى المواصفة رقم م) 201//هـ ( حل محلها.وت1754/2012
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الجزء الأول-الزیوت النباتیة المعدة للطعام

التالیة : القیاسیة الخلیجیةاتلمواصفاوتحل محل لمواصفة القیاسیة الخلیجیةاتلغى هذه 

1.GSO " زیت فول الصویا المعد للطعام " . 115

2.GSO " زیت الذرة المعدة للطعام " . 114

3.GSO " زیت النخیل المعد للطعام " . 229

4.GSO " زیت بذرة القطن المعد للطعام " . 484

5.GSO " زیت بذرة الخردل المعد للطعام " . 974

6.GSO " زیت بذرة اللفت منخفض حمض الأیروسیك المعد للطعام " . 1074

7.GSO “ . المعد للطعام (العصفر)" زیت بذرة القرطم 1365

الجزء الأول–الزیوت النباتیة المعدة للطعام 
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المجال ونطاق التطبیق : .1

بالزیوت النباتیة المعدة للطعام المـذكورة فـي بنـد رقـم لمواصفة القیاسیة الخلیجیةاتختص هذه 
 )3 . (

لتكمیلیة : المراجع ا.2

2/1GSO 9 . " بطاقات المواد الغذائیة المعبأة "

2/2GSO 15 . " طرق أخذ عینات الزیوت والدهون الغذائیة "

2/3GSO 16 طرق الاختبار الفیزیائیة والكیمیائیة للزیوت والدهون النباتیة المعدة للطعام "

2/4GSO 17وت والدهون الغذائیة وطرق تقدیرها " الكشف عن المواد المسموح بإضافتها للزی–
الجزء الأول " . 

2/5GSO 19 . " المواد المسموح بإضافتها للزیوت والدهون الغذائیة "

2/6GSO 20. " طرق تقدیر العناصر المعدنیة الملوثة للمواد الغذائیة "

2/7GSO 21. " الشروط الصحیة في مصانع الأغذیة والعاملین بها "

2/8GSO 150-2فترات الصلاحیة الإختیاریة" - الجزء الثانى- ت الغذائیة"فترات صلاحیة المنتجا

2/9GSO 382 , GSO 383 الحدود القصوى المسموح بها من بقایا مبیدات الآفات في "
الجزئین الأول والثاني " .- المنتجات الزراعیة والغذائیة 

2/10GSO 839الجزء الأول : إشتراطات عامة " . –" عبوات المواد الغذائیة

2/11GSO 988 الجزء الأول". –" حدود المستویات الإشعاعیة المسموح بها في المواد الغذائیة

2/12GSO 998 طرق الكشف عن حدود المستویات الإشعاعیة المسموح بها فى المواد"
" .137و 134سیزیوم -أالجزء الأول: التحلیل الطیفى لأشعة جاما- الغذائیة

2/13GSO 1863المتطلبات - الجزء الثانى: العبوات البلاستیكیة- " عبوات المواد الغذائیة
العامة" .
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2/14GSO ISO 5508 تقدیر الأحماض الدهنیة في الزیوت والدهون النباتیة والحیوانیة "–
" سائل–بجهاز كروماتوجراف غاز لدهنیة سترات المیثیل للأحماض اإ الجزء الثاني : تحلیل 

2/15GSO ISO 5509 تقدیر الأحماض الدهنیة في الزیوت والدهون النباتیة والحیوانیة "–
سترات المیثیل للأحماض الدهنیة " .إالجزء الأول : تحضیر 

2/16GSO CAC 193 الأغذیة"المواصفة العامة للملوثات والسموم فى

المواصفات القیاسیة الخلیجیة التى تعتمدها الهیئة والخاصة ب:2/17

خنزیر فى المنتجات الغذائیة" .لاالكشف عن دهن "2/17/1

غذائیة" :دیر مبیدات الآفات فى المنتجات الطرق تق"2/17/2

2/17/2/1CAC/GL 41طابقة " تحلیل بقایا مبیدات الآفات :حصة السلع المستخدمة للتحلیل والم
للحدود القصوى المسموح بها لبقایا مبیدات الآفات".

2/17/2/2CAC/GL " تحلیل بقایا مبیدات الآفات: دلیل الممارسة الجیدة للمختبرات فى تحلیل 40
بقایا مبیدات الآفات".

التعاریف : -3

زیت نباتي معد للطعام :3/1

لدهنیة والمتحصل علیه من المصادر منتج غذائي یتكون أساساً من جلسریدات الأحماض ا
یحتوي الزیت على كمیات صغیرة من اللیبیدات الأخرى مثل الفوسفاتیدات قد النباتیة فقط ،

أو الدهن.دهنیة حرة توجد طبیعیاً في الزیتومكونات غیر قابلة للتصبن وأحماض 

زیت بذرة القطن : 3/2

Gossypium spp.النباتیة بذور ألأجناسزیت مستخرج من 

زیت الذرة : 3/3

.Zea mays Lالشامیة ةزیت مستخرج من أجنة حبوب الذر 

6
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زیت بذرة الخردل : 3/4

Sinapis alba L.or Brassica hirta Monchزیت مستخرج من بذور الخردل الأبیض

ـــة أو الصـــفراء  Cznernajew and CossenBrassicaومـــن بـــذور الخـــردل البنی

juncea(L)بذور الخردل السوداءومنBrassica nigra l.koch.

زیت النخیل : 3/5

.Elaeis guineensisزیت مستخرج من اللب الحمي لثمرة نخیل الزیت 

زیت نواة النخیل : 3/6

Elaeis guneensisزیت مستخرج من نواة ثمرة نخیل الزیت 

أولین النخیل : 3/7

النخیل.جزء سائل متحصل علیه من تجزئة زیت 

أستیارین النخیل : 3/8

جزء زیتي صلب متحصل علیه من تجزئة زیت النخیل.

.أولین نواة النخیل: جزء سائل متحصل علیه من تجزئة زیت نواة النخیل3/9

.أستیارین نواة النخیل: جزء صلب متحصل علیه من تجزئة زیت نواة النخیل3/10

یل: جزء سائل متحصل علیه من زیـت النخیـل بواسـطة عملیـة خاصـة لضـبط النخأولینسوبر 3/11
أو أعلا.60البللورة للوصول الى رقم یودى 

زیت بذور اللفت منخفض حمض الأیروسیك :3/12

ــــــــت مــــــــنخفض حمــــــــض الایروســــــــیك  ــــــــذور اللف ــــــــة لب ــــــــواع المختلف ــــــــت مســــــــتخرج مــــــــن الأن زی
Brassica napus L , Brassicaلاجناس rapa L ,Brassica juncea L..

زیت بذرة القرطم ( العصفر) : 3/13

Carthamus tinctorius L.زیت مستخرج من بذور القرطم 
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زیت بذرة القرطم ذو المحتوى العالي من حمض الأولییك : 3/14

زیـــت مســـتخرج مـــن أنـــواع بـــذور القـــرطم ذو المحتـــوى العـــالي مـــن حمـــض الأولییـــك لجـــنس
Carthamus tinctorius L.

زیت فول الصویا :3/15

Glycineفول الصویابذورزیت مستخرج من max L Merr ..

: (بكر)زیت خام 3/16

الطـرد زیت متحصل علیه بدون إجراء أي تغییر في طبیعة الزیت بـالطرق المیكانیكیـة مثـل: 
ء ، ســـتخدام الحـــرارة فقـــط ، ویمكـــن أن ینقـــى الزیـــت عـــن طریـــق غســـله بالمـــاإالضـــغط أو بأو 

بالترسیب ، بالترشیح والطرد المركزي فقط .

زیت متحصل علیه بالضغط البارد :3/17

زیــت مســتخرج بــدون إجــراء أي تغییــر فــي طبیعــة الزیــت بــالطرق المیكانیكیــة مثــل : الضــغط 
وبــــدون تعرضــــه للحــــرارة ، ویمكــــن أن ینقــــى الزیــــت عــــن طریــــق غســــله بالمــــاء ، بالترســــیب ، 

ي فقط .بالترشیح والطرد المركز 

الخصائص :.4

یجب أن یتوافر في الزیوت النباتیة المعدة للطعام الخصائص التالیة :

دهن الخنزیر وخالیا من الدهون والشحوم الحیوانیة الأخرى من خالیاً الزیت النباتى أن یكون 4/1
.ومشتقاتهما

. روكربونات العضویة)بالزیوت المعدنیة (الهیدالتلوثخالیاً منالزیت النباتىأن یكون4/2

طعم الزیت النباتى ورائحته طبیعیة وممیزة لصنف الزیت النباتى وخالیـا مـن الطعـم أن یكون 4/3
. والروائح الغریبة

أن یكون الزیت خالیا من رائحة التزنخ المعبرة عن الفساد.4/4

) . 2/7رة في البند رقم ( المذكو لمواصفة القیاسیة الخلیجیةلأن یتم الإنتاج طبقاً 4/5
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البذور أو الحبوب أو الأجنـة السـلیمة والنظیفـة والخالیـة مـن الثمار أو أن یكون مستخرجاً من 4/6
الزنخ والشوائب والملوثات . 

. س °40على درجة حرارة خالیاً من الرواسب والعكارة و مظهر الزیت رائقاأن یكون4/7

% 2لفت منخفض حمـض الایروسـیك علـى في زیت بذور الألا تزید نسبة حمض الایروسیك4/8
كنسبة مئویة من الأحماض الكلیة). (

ألا تقـــل نســبة حمــض الأولییــك فــي زیــت القــرطم (العصــفر) ذو المحتــوى العــالي مــن حمــض 4/9
% (كنسبة مئویة من الأحماض الكلیة) . 70الأولییك عن 

:أن تكون درجة حرارة نقطة الإنزلاق كما یلى4/10

س° 26و 21أولین نواة النخیل         بین 

س° 34و 31أستیارین نواة النخیل      بین 

س° 24لا تزید على أولین النخیل             

س ° 44تقل عنلا أستیارین النخیل 

س° 19,5أولین النخیل     لا تزید على  سوبر 

م ـللطعــام طبقــاً للجــدول رقــأن تكــون الخصــائص الطبیعیــة والكیمیائیــة للزیــوت النباتیــة المعــدة4/11
)1 (.

المواد المضافة : 4/12

ت المتحصل علیه بالضغط البارد . أو الزی(البكر)لا یسمح بالمواد المضافة في الزیت الخام4/12/1
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التالیة للزیوت النباتیة المعدة للطعام : اتالمضافیسمح بإضافة4/12/2

)Eالرقم الدولي (الحد الأقصىالمادة المضافة

المنكهات4/12/2/1
ـــــة أو  یســـــمح بإضـــــافة المنكهـــــات الطبیعی

لمواصـــــفة القیاســـــیة لالاصـــــطناعیة طبقـــــاً 
)2/5م (ـــي البند رقالمذكورة فالخلیجیة

4/12/2/2

مضادات الأكسدة :
304جزء في الملیون500بالمیتات الاسكوربیل-أ

منفردة أو مجتمعةاستیارات الاسكوربیل-ب
305

خلـــــــــــــــــــــــیط مركــــــــــــــــــــــــزات - ج
التوكوفیرول

منفردة أو مجتمعةجزء في الملیون300
جزء في الملیون100

جزء ف100

307b

307aالفا دى توكوفیرول-د
307c

دلتا توكوفیرول  - ه
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)Eالرقم الدولي (الحد الأقصىالمادة المضافة
جالات البروبایل-و
یدروكســـــــــــي كوینــــــــــــون ه- ز

رباعي البیوتیایل
هیدروكســــــــــــى أنیســــــــــــول - ح

البیوتیلاتید
هیدروكســـــــــــى تولـــــــــــوین - ط

البیوتیلاتید

( اي خلـــــــیط مـــــــن (ح)، -ي
(ط)، و / أو (ز)

ثنــــــــــائي لوریــــــــــل ثنــــــــــائي - ك
بروبیونات

ي الملیون

لملیونجزء في ا120
جزء في الملیون175

جزء في الملیون75

جزء في الملیون بشرط عدم 200
تجاوزالنسب المبینة اعلاة لهذه المركبات 

منفردة

جزء في الملیون200

310
319
320

321

389

مساعدات مضادات الأكسدة :4/12/2/3
حمض الستریك-

ثنائیــة سـترات الصـودیوم-
الهیدروجین

وم ثلاثیةسترات صودی- 

طبقاً للإنتاج الجید
طبقاً للإنتاج الجید

طبقاً للإنتاج الجید

330

331(i)

441(iii)

384

472(c)

سترات الأیزوبروبیل-

ســــترات الحمــــض الــــدهنى -
للجلیسرول

جزء في الملیون100

منفردة أو مجتمعة

مضادات الرغوة :4/12/2/4
900aجزء في الملیون10ثنائي میثیل عدید السیلوكسان

أن یكون تركیب الأحماض الدهنیة ( النسبة المئویة للأحماض الدهنیة الكلیة كما في الجدول 4/13
) . 2رقم ( 
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-أن تكون خصائص الجودة للزیوت النباتیة المعدة للطعام كما یلي:4/14

الحد الأقصى الخاصية 
% وزن / وزن0.2س105οالمواد المتطایرة عند 4/14/1

% وزن/ وزن0.05الشوائب غیر الذائبة4/14/2

% وزن / وزن0.005محتوى الصابون4/14/3
محتوى الحدید:4/14/4

جزء في الملیون1,5الزیوت المكررة
الزیوت البكر

أولین نواة النخیل البكر
أستیارین نواة النخیل البكر

جزء في الملیون5.0
جزء في الملیون5.0
جزء في الملیون5.0

محتوى النحاس:4/14/5
جزء في الملیون0.1الزیوت الكررة
جزء في الملیون0.4الزیوت الخام

رقم الحمض:4/14/6
م غهیدروكسید بوتاسیوم/ مغ0.6الزیوت المكررة

مكررزیت
ر والزیت المتحصل علیة الزیوت البك
بالضغط البارد

م زیتغهیدروكسید بوتاسیوم/مغ4.0

م غهیدروكسید بوتاسیوم/ مغ 10.0زیوت النخیل البكر
زیت
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الحد الأقصى الخاصية 
رقم البروكسید:4/14/7

غملیمكافئ أكسجین نشط/ ك10حتى الزیوت المكررة
زیت

الزیوت البكر والزیت المتحصل علیه 
ضغط الباردبال

غملیمكافئ أكسجین نشط/ ك15حتى 
زیت

الخصائص التركیبیة:4/15

.7-4أن یتراوح رقم ریخارت لزیت نواه النخیل بین 4/15/1

.12-8ت نواة النخیل بین أن یتراوح رقم بولنسكي لزی4/15/2

أن یعطي زیت القطن نتیجة أیجابیة لإختبار هالفن.4/15/3

راوح الكاروتینات الكلیة (كبیتا كاروتین) لزیت النخیـل غیـر المبـیض، أولـین النخیـل غیـر أن تت4/15/4
-300و 2500-550، 2000-500المبـــیض و أســـتیارین النخیـــل غیـــر المبـــیض بـــین 

على التوالى.1500

.70-67أن یتراوح رقم كریسمر لزیت بذور اللفت منخفض حمض الأیروسیك بین 4/15/5

ـــز براســـیكا ســـتیرول فـــي زیـــتیأن4/15/6 ـــد تركی ـــذور اللفـــت مـــنخفض حمـــض الأیروســـیك زی علـــىب
% من محتوى الأستیرولات الكلیة.5

لمواصـــفة القیاســـیة األا تزیـــد بقایـــا مبیـــدات الآفـــات علـــى الحـــدود القصـــوى المســـموح بهـــا فـــي 4/16
).2/9المذكورة في البند رقم (الخلیجیة

لمواصـفة القیاسـیة االإشعاعیة فـي المنـتج مطابقـة لمـا نصـت علیـه أن تكون حدود المستویات 4/17
).2/11المذكورة في البند رقم (الخلیجیة

مـا هــو موضــح لا تزیـد نســب العناصـر المعدنیــة الملوثـة للزیــوت النباتیـة المعــدة للطعـام علــىأ4/18
).2/16(فى المواصفة القیاسیة الخلیجیة المذكورة فى بند
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فـــى الزیـــوت النباتیـــة البكـــر مقـــدرة كاســـتیرولات رولات منزوعـــة المیثیـــلیللأســـتب المئویـــة  النســـ4/19
)3موضحة فى الجدول رقم (

نسـب التوكـوفیرولات والتوكوترینـول فـى الزیـوت النباتیـة البكـر (مغ/كـغ) موضـحة فـى الجـدول 4/20
)4رقم (

التعبئة والنقل والتخزین:.5

-ل والتخزین للزیوت النباتیة المعدة للطعام مراعاة ما یلي:یجب عند التعبئة والنق

التعبئة:5/1

أن تعبأ الزیـوت فـي عبـوات صـحیة مناسـبة مصـنوعة مـن مـواد غیـر ضـارة بالصـحة ولا تـؤثر 
علـــى خواصـــه ، وأن تكـــون العبـــوات نظیفـــة وجافـــة وخالیـــة مـــن أیـــة رائحـــة غریبـــة ولـــم یســـبق 

اتلمواصـفاأن تكـون العبـوات مطابقـة لمـا نصـت علیـه استخدامها ، وذات أغطیة محكمـة ، و 
).2/13، 2/10رقم (ین المذكورة في البندالقیاسیة الخلیجیة

النقل:5/2

أن یتم النقل بوسائل تحمي العبوات من التلف والتلوث.

التخزین:5/3

عـــن س) فـــي مخـــازن جیـــدة التهویـــة بعیـــداً 525أن تخـــزن العبـــوات عنـــد درجـــة حـــرارة الغرفـــة (
ضوء الشمس المباشر وعن مصادر الحرارة والتلوث.

:ةالبیانات الإیضاحی-6

رقــم ینالمــذكورة فــي البنــدالقیاســیة الخلیجیــةاتلمواصــفامــع عــدم الإخــلال بمــا نصــت علیــه 
) یجب أن یوضح على بطاقة العبوة ما یلي:2/8، 2/1(

طبقا للتعاریف الواردة فى هذه اللائحة.من حیث النوع والتركیبنوع الزیت النباتى6/1

(بشرط أن تكون من أحد المواد المسموح باضافتها للزیوت والـدهون الغذائیـة أنواع المضافات6/2
ونسبة إضافتها.وذات درجة غذائیة) 
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أخذ العینات : -7

) .2/2المذكورة في البند رقم (لمواصفة القیاسیة الخلیجیةلیجب أن تؤخذ العینات طبقاً 

طرق الفحص والاختبار : -8

) لتحدیـد مــدى 7یجـب أن تجـرى الاختبـارات التالیـة علـى العینـة الممثلـة المـأخوذة طبقـاً للبنـد (
مطابقتها لهذه المواصفة : 

قـــم الزیـــوت المعدنیـــة والنباتیـــة والتـــزنخ وتقـــدیر الكثافـــة النســـبیة ومعامـــل الانكســـار ور الكشـــف 8/1
التصبن ورقم الحمض ورقم الیود والمواد غیر القابلة للتصبن ورقم فوق الأكسـید ونسـبة المـواد 

لمواصفة ل، وذلك طبقاً ومحتوى الصابون واختبار هالفنةالمتطایرة ونسبة الشوائب غیر الذائب
) .2/3المذكورة في البند رقم (القیاسیة الخلیجیة

لمواصـفة القیاسـیة الخلیجیـةلبإضافتها للزیوت وتقدیرها طبقـاً یتم الكشف عن المواد المسموح 8/2
.) 2/4الواردة في البند (

المـذكورة فـي البنـد رقـم لمواصـفة القیاسـیة الخلیجیـةلیتم تقدیر العناصر المعدنیـة الملوثـة طبقـاً 8/3
)2/6 (.

المذكورة في البندین لمواصفة القیاسیة الخلیجیةلیتم تقدیر الأحماض الدهنیة للزیت طبقاً 8/4
) .2/15) (2/14أرقام (

) 2/17/2المذكورة في البند رقم (لمواصفة القیاسیة الخلیجیةیتم تقدیر بقایا المبیدات طبقاً ل8/5

.) 2/12المذكورة في البند رقم (لمواصفة القیاسیة الخلیجیةیتم تقدیر نسب ألإشعاع طبقاً ل8/6

ـــتم الك8/7 المـــذكورة فـــي البنـــد رقـــم لمواصـــفة القیاســـیة الخلیجیـــةطبقـــاً لشـــف عـــن دهـــن الخنزیـــر ی
)2/17/1 (.
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)1جدول رقم ( 
الخصائص الطبیعیة والكیمیائیة

زیت 
بذرة 
القطن

زیت 
الذرة

زیت 
الخردل

زیت 
النخیل

زیت 
نواة النخیل

أولین نواة 
النخیل

أستیارین 
نواة 
النخیل

أولین 
النخیل

ین ستیار
النخیل

سوبر أولین 
النخیل

زیت بذرة 
اللفت 

منخفض 
حمض 

الأیروسیك

زیت بذرة 
القرطم  
(العصفر) 

زیت بذرة 
القرطم 

(العصفر) 
عالي حمض 

الأولییك

زیت فول 
الصویا

الكثافة النسبیة
(س درجة مئویة/ 

الماء عند 
س) 20°

0.918–
0.926
عند 

20 س

0.917–
0.925
عند 

20س

0.910–
0.921

س20عند 

0.891–
0.899

س50عند 

0.899–
0.914

س40عند 

0,906–
0,908
عند 

40س

0,902–
0,908
عند 

40س

0.899–
0.920
عند 

40س

0.881
–0.891

عند 
60س

0.9250.900-

س40عند 

0.914–
0.920

س20عند 

0.922–
0.927
عند 

20س

0.913–
0.919

س 20عند 
-0.910او 

عند 0.916
25س

0.919
–

0.925
عند 

20س

الكثافة الظاھریة
( جم / مل )

0.889–
0.896

س50عند 

0,904–
0,907

0,904–
0,906

0.896–
0.898
عند 

40س

0.881-
0.885

عند    
60س

0.897-
0.920

0.912–
0.914

س20عند 

معامل الانكسار 
س 40عند 

1.458–
1.466

1.465–
1.468

1.461–
1.469

1.454–
1.456

س50عند 

1.448–
1.452

1,451–
1,453

1,499–
1,451

1.458–
1.460

1.447–
1.452

عند 
60س

1.463-
1.465

1.465–
1.467

1.467–
1.470

1.460–
1.464

س40عند 
1.466–

1.470
س25عند 

1.466
–

1.470

رقم التصبن مجم 
یدھیدروكس

بوتاسیوم / جم 
زیت 

189–
198

187–
195

168–
184

190–
209

230–
254

231 -244
244 -
255

194–
202

193–
205

180-
205

182–193
186–

198
186–194

189–
195

المواد غیر القابلة 
15≤10≤15≤20≤13≤9≤13≤15≤15≤10≤12≤15≤28≤15≤(جم/كجم)للتصبن
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–100قیمة الیود 
123

103–
135

92–125
50.0–

55.0
14.1–

21.0
20 -284-8.5≤56≥48≤60105–126

136 -
148

80–100
124–

139
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)2جدول رقم ( 
تركیب الأحماض الدهنیة ( النسبة المئویة للأحماض الدهنیة الكلیة )

الحمض 
الدھني 

زیت 
بذرة 
القطن

زیت 
الذرة

زیت 
الخردل

زیت 
النخیل

زیت 
نواة 
النخیل

أولین 
النخیل

أولین نواة 
النخیل

أستیارین 
نواة 

النخیل
ستیارین النخیل

زیت بذرة اللفت 
منخفض حمض 

الأیروسیك

سوبر أولین النخیل

زیت بذرة 
القرطم 
(العصفر)

زیت بذرة 
القرطم 

(العصفر) 
عالي

حمض 
الأولییك

زیت 
فول 
الصویا

: 6ك
صفر 

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

من 
0.05
إلى 
0.8

أقل من 
0.05

إلى 0.05من 
0.8

0.05من 
0.7إلى 

0.05أقل من 0.02أقل من 

0.05أقل من 
أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

: 8ك
صفر 

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

قل من أ
0.05

أقل من 
0.05

2.4–
6.2

أقل من 
0.05

0.05أقل من 0.05أقل من 3,5- 6,31,3- 2,9
أقل من 0.05أقل من 

0.05
أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

: 10ك
صفر 

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

2.6–
5.0

أقل من 
0.05

0.05أقل من 0.05أقل من 3,3- 4,52,4- 2,7
أقل من 0.05أقل من 

0.05
أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

: 12ك
صفر 

من 
إلى 0.05
0.2

من 
0.05

0.3إلى 

أقل من 
0.05

من 
0.05
إلى 
0.5

45.0
–

55.0

0.1–
0.5

39,7 -49,0
25,0 -
59,7

0.05أقل من 0.5–0.1

0.1-0.5
أقل من 
0.05

0.05من 
0.2إلى 

من 
0.05
إلى 
0.1

: 14ك
صفر 

0.6–
1.0

من 
0.05–

0.3إلى 

من 
0.05

1.0إلى

0.5–
2.0

14.0
–

18.0

0.5–
1.5

11,5 -15,5
20,0 -
25,0

0.2إلى 0.05من 2.0–1.0
0.05من 1.5- 0.5

0.2إلى 
0.05من 

0.2إلى 

من 
0.05
إلى 
0.2

: 16ك
صفر 

21.4–
26.4

8.6–
16.5

0.5–
4.5

39.3
–

47.5

6.5–
10.0

38.0
–

43.5
6,2 -10,6

6,7 -
10,0

48.0–74.02.5–7.0
30.0-39.0

5.3–
8.0

3.6–
6.0

8.0–
13.5

: 16ك
1

0.05من 
1.2إلى 

من 
0.05

0.5إلى 

من 
0.05
إلى 
0.5

من 
0.05
إلى 
0.6

من 
0.05–

0.2إلى

من 
0.05

إلى 
0.6

إلى 0.05من 
0.1

أقل من 
0.05

إلى 0.05من 
0.2

0.6إلى 0.05من 

0.05-0.5
0.05من 

0.2إلى 
0.05من 

0.2إلى 

من 
0.05
إلى 
0.2

: 17ك
صفر 

0.05من 
0.1إلى 

من 
0.05

0.1إلى 

أقل من 
0.05

من 
0.05
إلى 
0.2

أقل من 
0.05

من 
0.05

إلى 
0.2

0.05أقل من 
أقل من 

0.05
إلى 0.05من 

0.2
0.3إلى 0.05من 

0.05-0.5
0.05من 

0.1إلى 
0.05من 

0.1إلى 

من 
0.05
إلى 
0.1
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الحمض 
الدھني 

زیت 
بذرة 
القطن

زیت 
الذرة

زیت 
الخردل

زیت 
النخیل

زیت 
نواة 
النخیل

أولین 
النخیل

أولین نواة 
النخیل

أستیارین 
نواة 

النخیل
ستیارین النخیل

زیت بذرة اللفت 
منخفض حمض 

الأیروسیك

سوبر أولین النخیل

زیت بذرة 
القرطم 
(العصفر)

زیت بذرة 
القرطم 

(العصفر) 
عالي

حمض 
الأولییك

زیت 
فول 
الصویا

: 17ك
1

0.05من 
0.1إلى 

من 
0.05

0.1إلى 

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

من 
0.05

إلى 
0.1

0.05أقل من 
أقل من 

0.05
إلى 0.05من 

0.1
0.3إلى 0.05من 

أقل من
0.05

0.05من 
0.1إلى 

0.05من 
0.1إلى 

من 
0.05
إلى 
0.1

: 18ك
صفر 

2.1–
3.3

من 
0.05

3.3لى إ

0.5 -
2.0

3.5–
6.0

1.0–
3.0

3.5–
5.0

1,7 -3,01,0 -3,03.9–6.00.8–3.02.8- 4.5
1.9–

2.9
1.5–

2.4
2.0–

5.4

: 18ك
1

14.7–
21.7

20.0–
42.2

8.0–
23.0

36.0
–

44.0

12.0
–

19.0

39.8
–

46.0
14,4 -24,64,1 -8,015.5–36.051.0–70.0

43.0- 49.5
8.4–

21.3

70.0–
83.7

17.0
–

30.0

: 18ك
2

46.7–
58.2

34.0–
65.6

10.0
–

24.0

9.0–
12.0

1.0–
3.5

10.0
–

13.5
2,4 -4,30,5 -1,53.0–10.015.0–30.0

10.5- 15.0
67.8–

83.2
9.0–

19.9

48.0
–

59.0

: 18ك
3

0.05من 
0.4إلى 

من 
0.05

2.0إلى 

6.0–
18.0

من 
0.05

–
0.5إلى

من 
0.05
إلى 
0.2

من 
0.05

إلى 
0.6

إلى 0.05من 
0.3

0.05من 
0.1إلى 

إلى 0.05من 
0.5

5.0–14.0
0.2- 0.05من 1.0

0.1إلى 
0.05من 

1.2إلى 
4.5–

11.0

: 20ك
صفر 

0.2-
0.5

0.3-
1.0

من 
0.05-
1.5

من 
0.05
إلى 
1.0

من 
0.05
إلى 
0.2

من 
0.05

لى إ
0.6

0.05أقل من 
0.5إلى 

أقل من
إلى 0,05

0.5

إلى 0.05من 
0,5

0.2–1.20.05- 0.4
0.2-
0.4

0.3-
0.6

0.1-
0.6

: 20ك
1

0.05من 
0.1إلى 

0.2-
0.6

5.0-
13.0

من 
0.05
إلى 
0.4

من 
0.05
إلى 
0.2

من 
0.05

إلى 
0.4

0.05أقل من 
0,2الى 

أقل من 
الى 0.05

0,1

إلى 0.05من 
0.4

0.1–4.30.05-0.2
0.1-
0.3

0.1-
0.5

من 
0.05
إلى 
0.5

: 20ك
2

من 
إلى 0.05
0.1

من 
0.05
إلى 

0.1

من 
0.05

إلى   
1.0

من أقل 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

0.05أقل من 
أقل من 

0.05
0.05أقل من 0.1إلى 0.05من 0.05أقل من 

أقل من
0.05

أقل من 
0.05

من 
0.05
إلى 
0.1

: 22ك
0.05من صفر 

0.6إلى 

من 
0.05

0.5إلى 

0.2-
2.5

من 
0.05
إلى 
0.2

من 
0.05
إلى 
0.2

من 
0.05

إلى 
0.2

0.05أقل من 
أقل من 

0.05
إلى 0.05من 

0.2
0.2إلى 0.05من 0.6إلى 0.05من 

0.05من 
1.0إلى

0.05من 
0.4إلى 

من 
0.05
إلى 
0.7
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الحمض 
الدھني 

زیت 
بذرة 
القطن

زیت 
الذرة

زیت 
الخردل

زیت 
النخیل

زیت 
نواة 
النخیل

أولین 
النخیل

أولین نواة 
النخیل

أستیارین 
نواة 

النخیل
ستیارین النخیل

زیت بذرة اللفت 
منخفض حمض 

الأیروسیك

سوبر أولین النخیل

زیت بذرة 
القرطم 
(العصفر)

زیت بذرة 
القرطم 

(العصفر) 
عالي

حمض 
الأولییك

زیت 
فول 
الصویا

: 22ك
1

0.05من 
0.3إلى 

من 
0.05

0.3إلى 

22.0-
50.0

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

0.05أقل من 
أقل من 

0.05
0.05أقل من 2.0إلى  0.05من 0.05أقل من 

0.05من 
1.8إلى 

0.05من 
0.3إلى 

من 
0.05
إلى 
0.3

: 22ك
2

0.05من 
0.1إلى 

أقل من 
0.05

من 
0.05

1إلى 

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

0.05أقل من 
أقل من 

0.05
0.05أقل من 0.1إلى 0.05من 0.05أقل من 

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

24ك
 :

صفر 

0.05من 
0.1إلى 

0.05من 
0.5إلى 

من 
0.05
إلى 
0.5

أقل من 
0.05

أقل 
من 
0.05

أقل من 
0.05

0.05من أقل 
أقل من 

0.05
0.05أقل من 0.3إلى 0.05من 0.05أقل من 

0.05من 
0.2إلى 

من 
0.05

0.3إلى

من 
0.05

0.5إلى

24ك
 :1

أقل من 
0.05

أقل من 
0.05

0.5–
2.5

أقل من 
0.05

أقل 
من 
0.05

أقل من 
0.05

0.05أقل من 
أقل من 

0.05
0.05أقل من 0.4إلى 0.05من 0.05أقل من 

0.05من 
0.2إلى 

من 
0.05

0.3إلى

أقل من 
0.05

المصطلحات

الال
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الالجدول رقم ال
)3ل)3الجدول رقم ((ال

ستیرولات فى الزیوت النباتیة البكر مقدرة كاستیرولاتالأمیثیل النسب المئویة لثنائى 
Soyab

ean
oil

Safflow
er seed

oil
(high
oleic
acid)

Safflow
er seed

oil

Rapesee
d oil(low

erucic
acid)

Palm
super
olein

Palm
steari

n

Palm
kernel
stearin

Palm
kernel
olein

Palm
olein

Palm
kernel

oil

Palm
oil

Maize
oil

Cotton
seed oil

0.2-1.4ND-0.5ND-0.7ND-1.32.0-3.52.5-5.01.4-1.71.5-1.92.6-7.00.6-
3.7

2.6-6.70.2-0.60.7-3.2Cholester
ol

ND-
0.3

ND-2.2ND-0.45.0-13.0NDNDND-2.2ND-0.2NDND-
0.8

NDND-0.20.1-0.3Brassicas
terol

15.8-
24.2

8.9-19.99.2-13.324.7-38.622.0-26.015.0-
26.0

8.2-9.77.9-9.112.5-
39.0

8.4-
12.7

18.7-
27.5

16.0-
24.1

6.4-14.5Campeste
rol

14.9-
19.1

0.2-8.94.5-9.60.2-1.018.2-20.09.0-
15.0

14.1-
15.0

13.4-
14.7

7.0-18.912.0-
16.6

8.5-
13.9

4.3-8.02.1-6.8Stigmaste
rol

47.0-
60.0

40.1-
66.9

40.2-
50.6

45.1-57.955.0-70.050.0-
60.0

67.0-
70.0

67.1-
69.2

45.0-
71.0

62.6-
73.1

50.2-
62.1

54.8-
66.6

76.0-87.1Beta-
sitostero

l

1.5-3.70.2-8.90.8-4.82.5-6.6

0-1.0

ND-3.03.3-4.13.3-4.6ND-0.31.4-9.0ND-2.81.5-8.21.8-7.3Delta-5-
avenaster

ol
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1.4-5.23.4-16.413.7-
24.6

ND-1.30-0.3ND-3.0ND-0.3ND-0.6ND-0.3ND-
2.1

0.2-2.40.2-4.2ND-1.4Delte-7-
stigmaste

rol

1.0-4.6ND-8.32.2-6.3ND-0.80-0.3ND-3.0ND-0.3ND-0.5ND-0.6ND-1.4

ND-5.1

0.3-2.70.8-3.3Delte-7-
avenaster

ol

ND-
1.8

44.4-
11.9

0.5-6.4ND-4.20-2.0ND-5.01.0-3.02.9-3.7ND-10.4ND-2.7NDND-2.4ND-1.5Others

1800-
4500

2000-
4100

2100-
4600

4500-
11300

100250-
500

775-
1086

816-
1339

270-
800

700-
1400

300-
700

7000-
22100

2700-
6400

Total
sterols
(mg/kg)

ND; Non-detectable, defined as    0.05%
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)4الجدول رقم (

نسب التوكوفیرولات والتوكوترینول فى الزیوت النباتیة البكر (مغ/كغ) 
Soyabea

n oil
Safflow
erseed

oil
(High
oleic
acid

Safflowers
eed oil

Rapeseed
oil( low
erucic
acid)

Palm
superolein

Palm
stearin

Palm
kernel
stearin

Palm
kernel
olein

Palm
kernel

oil

Palm
olein

Palm
oil

Maize
oil

Cotton
seed

oil

9-352234-660234-660100-386130-240ND-100ND-10ND-11ND-4430-2804-19323-573136-674Alpha-
tocopherol

ND-36ND-13ND-17ND-140ND-40ND-50ND-2ND-6ND-248ND-250ND-234ND-356ND-29Beta-
tocopherol

89-2307ND-44ND-12189-753ND-40ND-50ND-1ND-3ND-248ND-100ND-526268-
2468

138-746Gamma-
tocopherol

154-932ND-6NDND-22ND-30ND-50NDND-4NDND-100ND-12323-75ND-21Delta-
tocopherol

ND-69NDNDND170-30020-150ND-73ND-70ND50-5004-336ND-239NDAlpha-
tocotrienol

ND-103ND-10ND-12ND230-42010-500ND-81-10ND-6020-70014-710ND-450NDGamma-
tocotrienol

NDNDNDND60-1205-150ND-1ND-2ND40-12014-710ND-20NDDelta-
tocotrienol

600-3370250-700240-670430-2680400-1400100-700ND-89ND-90ND-260300-
1800

150-
1500

330-
3720

380-
1200

Total
(mg/kg)
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ND - Non-detectable .
Note: Maize oil also contains ND-52 mg/kg beta tocotrienol.
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ةـات الفنیـالمصطلح

Halphen test.........................................................................ختبار هالفنا

Palm olein............................................................................أولین النخیل

Pesticides residues.................................................................بقایا المبیدات

Fractionation...............................................................................تجزئة

Rancidity....................................................................................تزنخ

Oleic acid..........................................................................حمض الأولیبك

Erucic acid.....................................................................یروسیكحمض الأ

Fatty acid............................................................................حمض دهني

Maize....................................................................................ذرة شامیة

Peroxide value.....................................................................رقم البیروكسید

Saponification value.................................................................رقم التصبن

Acid value............................................................................رقم الحمض

Iodine value.............................................................................رقم الیود

Poleske value........................................................................رقم بولنسكي

Rechert value........................................................................رقم ریخارت

Crismer value........................................................................رقم كریسمر

Mustard seeds oil.............................................................زیت بذور الخردل

Safflower seeds oil............................................................زیت بذور القرطم

Cotton seeds oil.................................................................زیت بذور القطن
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Virgin oil................................................................................زیت بكر

Soyabean oil....................................................................زیت فول الصویا

Refined oil...........................................................................زیت مكرر 

Palm oil...............................................................................زیت النخیل

Palm stearin.......................................................................سیتارین النخیل

Turbidity....................................................................................عكاره

Apparent density...................................................................كثافة ظاهریة

Relative density......................................................................بیةكثافة نس

Unsaponifiable matter..................................................مادة غیر قابلة للتصبن

Volatile matter.......................................................................مادة متطایرة

Antioxidant synergists..............................................مساعدات مضادات الأكسدة

Soap content.....................................................................محتوى الصابون

Antioxidant.........................................................................مضاد أكسدة

Antifoaming..........................................................................مضاد رغوة

Refractive index.................................................................معامل الأنكسار

Contaminants.............................................................................ملوثات

Slip point..........................................................................نقطة الأنسیاب
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